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Titre Habilitation aux plans de manœuvres 

Durée 2 jours (+2 à 4 heures/candidats pour audit) 

Objectif À la fin de la formation, le participant aura les connaissances pour 
assurer sa sécurité et celle de ses collègues et de l’appareillage dans les 
poste haute tension. Il sera en mesure de réaliser des plans de 
manœuvres d’une complexité intermédiaires tel que bouclage, 
transfert de production, transfert de lignes… 

Contenu Révision du cours des manœuvres d’isolent. 
Procédures corporatives 
Principes de bouclages 
Principes de synchronisation  
Tensions de sorties  
Vocabulaires et logique pour l’ordre de manœuvres 
Logique d’antiparallélisme 
Mise en fonction/hors fonction des automatismes 
Mise sous tension suite à une réparation 
Vérification de protection active 
Téléprotection 
Restriction et capacité des équipements 
Écriture des plans de manœuvres 

Clientèle Employés de poste haute tension tel que : Opérateurs, électriciens, 
techniciens et ingénieurs électriques. 

Préalable Formation sur les équipements de sécurité moyenne et haute tension. 
Formation sur le code d’exploitation. 
Formation sur l’habilitation aux manœuvres d’isolements 
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